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信二代的核心掙扎



廉價的熟悉感 (The Curse of Familiarity)
• 因為從小在教會，神變成了「事實」(Fact) 而非「真實」

(Reality)。

聖經對照： “我從前風聞有你， 現在親眼看見
你。” 約伯記42:5

• 信二代最大的痛苦是活在「風聞」中。
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溫室中的信仰障礙 (Over-protection)
• 家長想用信仰「保護」孩子，結果卻讓孩子失去了在風

浪中經歷神的機會。

核心概念：「沒有沒傷痕的信仰」。如果孩子從未
在抉擇中感到痛，他就永遠不需要醫治者。
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責任的推諉 (The Responsibility Gap)
• 父母期望教會教導，教會強調家庭祭壇。孩子夾在中

間，信仰變成了一項「家課」，而非自身的追求。
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給信二代的
「三個生存指南」



Embrace the Wilderness 

擁抱曠野：在碰撞中遇見神
• 信仰不是在禮堂的冷氣房裡產生的，而是在現實生活的

摩擦中磨礪出來的。信二代最大的危機不是「不信」，
而是因為一切供應得太理所當然，導致靈魂失去了渴慕
神的「飢餓感」。

給信二代的「生存指南」



Embrace the Wilderness 

擁抱曠野：在碰撞中遇見神
• 約伯記 42:5：「我從前風聞有你，現在親眼看見你。」

• 在聖經中，「曠野」從來不是意外，而是上帝磨練人最
心碎但也最真實的地方（如以色列人的四十年、耶穌的
四十天）。信二代往往活在父母提供的「屬靈溫室」
裡，這種過度保護反而阻礙了他們與神建立「第一手」
的關係。若不經歷「失去控制」的曠野，他們的神永遠
只是那張印在教材上的平面圖，而非引領生命火柱。

給信二代的「生存指南」



Embrace the Wilderness 

擁抱曠野：在碰撞中遇見神
• 給家長的建議： 家長常因恐懼而成為孩子的「全職保

鑣」，企圖替神擋掉孩子生命中所有的風浪。 容許孩子
去經歷失意、失敗甚至懷疑。當孩子「出事」時，不要
急著用教會的標準教條去「修補」或責備他們。請記
得：上帝在曠野中找回了以色列人，祂也能在挫敗中找
回你的孩子。 你的角色是陪伴他走過曠野，而非替他剷
平曠野。
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Venture Out 

積極尋索：從風聞到眼見的決心
• 信仰的僵局往往源於「不冷不熱」的觀望。不要停留在

「我沒感覺」的藉口中，真理從不怕被質疑，只怕你根
本不關心。信二代的成長任務，就是將「父母的神」轉
化為「我的神」。
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Venture Out 

積極尋索：從風聞到眼見的決心
• 耶利米書 29:13：「你們尋求我，若專心尋求我，就必尋

見。」（和合本修訂本）。

• 上帝不在乎你是否有「感覺」，祂在乎你是否有「意
志」去尋求。很多信二代的屬靈生命停滯，是因為他們
從未「主動」跨出一步去求證。福音派信仰強調個人的
決志與關係，這意味著每個人都必須親自走入那場尋索
的冒險。
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Venture Out 

積極尋索：從風聞到眼見的決心
• 信二代行動建議： 鼓勵孩子「走出圍牆」。去讀一些非

教會提供的書籍，去問一些看似「大逆不道」的問題。
如果你的神是真的，祂經得起你的質疑；如果你的神只
是個脆弱的傳說，那你早點發現更好。積極的懷疑勝過
偽善的順從。
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Venture Out 

積極尋索：從風聞到眼見的決心
• 給家長的建議： 家長常把孩子的「聽話、不問問題」誤

以為是「信仰穩固」。鼓勵孩子獨立思考，甚至容許他
對你所信的提出挑戰。當孩子開始問「點解一定要返教
會？」或「神點解咁殘忍？」時，家長應展示出自己的
信仰也是經過「尋索」而來的，而非盲目跟從。你的孩
子需要的是一個「共同尋索者」，而非一個「屬靈警
察」。
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Pray Dangerously

絕地禱告：求一場翻轉生命的相遇
• 如果我們相信神是又真又活、且垂聽禱告的主，我們就

應當放膽求經歷、求改變。真正的禱告不是求生活安
舒，而是求上帝在生命中掌權——哪怕那意味著破碎與重
整。
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Pray Dangerously

絕地禱告：求一場翻轉生命的相遇
• 「因為主所愛的，他必管教，又鞭打凡所收納的兒

子。」希伯來書 12:6

• 「你們奉我的名無論求甚麼，我必成就，叫父因兒子得
榮耀。你們若奉我的名求甚麼，我必成就。」約翰福音
14:13-14 
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Pray Dangerously

絕地禱告：求一場翻轉生命的相遇
• 在福音派信仰中，禱告最核心的目標是「主旨成全」。

我們往往誤以為信仰是為了求取更平順的人生，但聖經
中的生命翻轉往往伴隨著「神聖的破碎」。這種禱告是
「危險」的，因為它挑戰我們放下對「安舒
（Comfort）」的偶像崇拜。

給信二代的「生存指南」



Pray Dangerously

絕地禱告：求一場翻轉生命的相遇
• 給信二代的警告 (The Warning)： 小心！這種禱告是很

「靈」的。當你夠膽求上帝反轉你的生命，求祂不要讓
你停留在死水般的信仰時，祂會動工，祂會拆毀你原本
那種虛假的安穩，去建立一個真實的國度。你準備好了
嗎？

給信二代的「生存指南」



Pray Dangerously

絕地禱告：求一場翻轉生命的相遇
• 給家長的建議： 家長常犯的錯誤是：一方面求神「得

著」孩子，一方面又求神保佑孩子「凡事平順、無災無
難」。這兩者往往是矛盾的。 鼓勵家長學習為孩子做
「冒險的代求」。與其求神讓孩子聽話、成績好，不如
求神「用祢的方法得著他，無論代價如何」。這是一個
讓家長心碎但卻最能救孩子靈魂的禱告。

給信二代的「生存指南」



6 教養孩童，使他走當行的道，就是到老他
也不偏離。

箴言 22:6



我們不要緊抓著孩子，想獨力養育他們，這樣會限
制神在孩子們身上的作為。如果我們不相信神能掌
握孩子的生命，我們就會被懼怕所轄制。唯一能肯
定神掌權的方法，便是交出我們的支配權，讓他完
全進入孩子們的生命中。交托的方法，便是照著他
的話語與法則生活，並在禱告中將每件事都交托給
他，並深信神比我們更會照顧我們的孩子。當我們
放手把孩子交在天父手中，並承認他在掌管孩子和
我們的生命時，我們全家都將擁有更大的平安。

我們不能無所不在，但是神能；我們無法遍察萬
事，但是神能；我們不能無所不知，但是神能。無
論我們的孩子現在幾歲，放手把他們交在神手中是
我們信靠他的一個記號，也是使他們生命開始有所
不同的第一步。為孩子禱告就要從這裡開始。」

《如何為你的孩子禱告》



我們不能無所不在，但是神能；我們無法遍察萬
事，但是神能；我們不能無所不知，但是神能。無
論我們的孩子現在幾歲，放手把他們交在神手中是
我們信靠他的一個記號，也是使他們生命開始有所
不同的第一步。為孩子禱告就要從這裡開始。

-史多美．奧瑪森

《如何為你的孩子禱告》










	投影片 1
	投影片 2
	投影片 3
	投影片 4
	投影片 5
	投影片 6
	投影片 7
	投影片 8
	投影片 9
	投影片 10
	投影片 11
	投影片 12
	投影片 13
	投影片 14
	投影片 15
	投影片 16
	投影片 17
	投影片 18
	投影片 19
	投影片 20
	投影片 21
	投影片 22
	投影片 23
	投影片 24
	投影片 25
	投影片 26
	投影片 27
	投影片 28
	投影片 29
	投影片 30
	投影片 31

