
浸信會呂明才中學  家長團契 2012-2013  全年總結 (日間團契 )    

全年主題：靚靚爸媽─ 家庭和諧、與人和睦笑容靚 

-學像耶穌內外靚 

-彼此支持鼓勵心情靚 

 

                                               (可選多項)  

關注項目/相關活動 
最喜愛/

最深印象 

我學到甚麼/我的實踐分享/ 

其他意見 

1.家庭/人際方面：家庭和諧、與人和睦笑容靚   

‧專題：怎樣與子女一同面向新學年(溫家傑校長)  

‧專題：怪獸家長？！(林張惠貞女士)   

‧專題：講理家長  (林張惠貞女士)               

‧專題：「你不了解我!」-聆聽少年人心聲 
(劉秀英姑娘)    

 

‧專題：依附關係的再思 (陳黃美容女士)      

‧專題：人生交叉點-引導孩子抉擇  (魏凌霜老師)                                                                    

2.個人/信仰方面：學像耶穌內外靚   

‧專題：靚樣由心生 (2 次)(楊國堅先生)  

‧專題：美麗人生由心靈開始 (鄭偉光先生)  

‧查經：學像耶穌內外靚-解讀耶穌比喻 (3 次) 
        (張露姑娘, 鄭鍾潔芝女士)  

 

‧專題工作坊：運用聖經祈禱 (黎麗明老師)   

3. 建立彼此支持鼓勵關係   

‧彼此分享：笑笑談談講心事 (3 次)  

‧迎新  

‧郊遊樂(西貢清水灣及都會廣場)  

‧春日樂聚聚(帝堡城)  

‧數算主恩(溫家傑校長, 鄭鍾潔芝女士)     

4. 其他   

‧分享：我的呂中情 (鄭祖澤校長)      

‧活動：舞動呂中 (周鳳美老師/吳曼花老師)   

‧專題工作坊：靚靚爸媽穴位篇 

(補腎強肝補脾胃)(曾柳德玲女士) 

 

5. 晚間活動   

‧專題工作坊：讓孩子起飛  (楊國堅先生)   

‧專題工作坊：靚靚爸媽穴位篇 
(優質睡眠,減壓保健,腸胃健康)(曾柳德玲女士) 

 



 

姓名：                     (組別) 

 

對下學年的期望 

下學年我期望探討的課題： 

 

 

 

下學年我期望的活動： 

 

 

 

對聚會形式的意見： 

 

 

 

 

其他意見： 

 

 

 

 

願意協助團契下學年各項事務(可多於一項) 

ok 關顧及聯絡團友        ok 帶領分組 

ok 領詩                  ok 伴奏(鋼琴/其他樂器：      ) 

ok 文書/製作海報         ko 財政 

ok 場務(安排場地枱椅等)  ok 領活動/遊戲 

ok 製作詩歌簡報          ok 協助製作團契網頁               ok 拍攝/攝錄 

其他：                                                                             

                                                                                   

 

 


