2020-2021_3C_06_勞顯晴

書名：《全天候跑道》
作者：胡燕青
出版社：獲益出版事業有限公司

　　這本書只有100多頁，描述的是5個15歲少年之間友情的挑戰，反映了現代青少年交朋友的煩惱以及顧慮。

　　故事中的5個少年分別是3男2女，男的叫邢靖、翔聰和可宏，女的叫小葦及Anita。他們來自不同的背景，各自都遇上不同的變化和困難，使本來熟絡的五人開始疏遠。以邢靖和翔聰爲例，他們兩個曾經是非常要好的朋友，可是因爲邢靖家遇上巨變，變得不願意接觸以往的朋友，因此兩人也沒再説上一句話。後來，五人一起到幼兒中心做義工照顧小朋友。經過重新深入地了解彼此以及一起演出的經歷後，五人終變回互相扶持的好朋友。

　　書中有一句話我非常同意：「友情的強韌，遠超過我們想象。」只要是真心的朋友，無論經歷甚麽事，無論對方怎麽改變，心永遠是連在一起的。即使關係可能會在某一段時間變得疏落，只要你想重新做回好朋友，終有一天還是能做到的。我曾經有一個經歷：在一年前，我的朋友不知爲何還是爲我起綽號，而且全都是一些我不喜歡的稱呼。當時我只懂得自己發脾氣，沒有直接跟她説，而且對她突然爲我其綽號的行爲感到不解，只覺得她變了。我甚至有想過跟她絕交。可是，我後來想通了，明白到朋友是得來不易的，於是在她下一次叫我那些綽號時，我主動跟她説我不喜歡，並解釋了原因。而她也跟我道歉，說她只是貪玩。從此她就再也沒有叫過這些綽號，而我和她的關係也變得越來越好。

　　此外，我也學會了我們要珍惜身邊的人。在故事中，可宏有一個患有唐氏綜合症的妹妹。在可宏小時候，他父母甚至想抛棄她，可是可宏堅決地保護妹妹，她最終才沒有被媽媽帶走。而且，可宏一直都很疼妹妹，常常跟她一起玩，從來沒有厭棄她。從可宏的這段經歷，我明白到我們真的要好好珍惜身邊的人。也許他們身上可能有缺陷、缺點，但是我們都不應該放棄他們。正所謂：「天生我材必有用」，他們也一定有自己的優點，為身邊人帶來不同的好處。

[bookmark: _GoBack]　　我覺得這本書挺值得推介給同學們閲讀。這本書的頁數不多，很快能看完，卻能與我們青少年讀者產生共鳴，更能教曉讀者們不同的道理。

