
各位親愛的家長： 

考試已接近尾聲了，相信大家的心情也較輕鬆，並正忙於籌劃聖誕假期的活動了。經過一

年的辛勞，大家有否想過照顧一下自己的筋骨呢？家長團契特別為大家策劃了「愛惜你旳

骨你的筋」工作坊，蒙黃子球醫生伉儷答允蒞臨主領。參加者請於 12月 20 日或以前 

1. 填妥並提交有關電郵，或 

2. 填妥下列報名表格，經電郵交回。 

因有意參加者人數眾多，敬請從速報名，並敬希珍惜機會，報名者務請如期出席。謝謝！ 

已於日間團契報名者，無需重覆報名。 

祝願大家在這普天同慶的聖誕節，更多經歷主的愛和恩典！ 

浸信會呂明才中學 家長團契 謹啟 

2011 年 12月 14日 

「愛惜你旳骨你的筋」家長工作坊 

日期：2012年 1月 5日及 12日﹝星期四，共兩節﹞ 

時間：晚上七時三十分至九時三十分 

地點：浸信會呂明才中學一樓音樂室﹝即 106室對面﹞ 

主講嘉賓：黃子球醫生﹝骨科專科醫生、本校家長校董﹞、黃林楚璧女士﹝職業治療師﹞ 

內容：詩歌遊戲、健康講座、保健運動 

費用：全免 

報名方法：請填寫並提交有關電郵，或 

填妥以下報名表格，並電郵至 parentsfellowship2007@gmail.com 

﹝已於日間團契報名者，無需重覆報名。] 

截止報名日期：20/12/2011﹝星期二﹞ 

聯絡： Eva（電話：9780-4622） 

 
 「愛惜你旳骨你的筋」家長工作坊報名表格  

致浸信會呂明才中學家長團契： 
本人/我們現報名參加「愛惜你旳骨你的筋」家長工作坊。 

(如只一人參加，則只需填寫一列。因名額有限，敬希珍惜，報名者務請如期出席。) 

家長姓名 聯絡電話 電郵 Email 

夫：         （中文）                  （簡稱）   

妻：         （中文）                  （簡稱）   

就讀呂中子弟：(姓名)                           (班別)          （學號）          

 

mailto:並電郵至parentsfellowship2007@gmail.com

