
各位親愛的家長： 

本年度家長團契蒙前副校長楊國堅先生為家長繼續開辦家長工作坊。參加者請填妥報名

表格，於 10 月 6 日前經電郵交回。因有意參加者人數眾多，敬請從速報名，並希珍惜機

會，報名者務請如期出席。 

浸信會呂明才中學 家長團契 謹啟 

2011 年 10 月 4 日 

「非常孩子通通識」家長工作坊 

日期：2011 年 10 月 14、21 及 28 日（共三堂，星期五晚上 7:30pm – 9:30pm) 

地點：呂中一樓音樂室 (即 106 室對面) 

內容：每個父母都感到自己的孩子是獨特的，他們的問題不易處理。現嘗試透過三次 

工作坊，從少年人成長的角度，探索這些「非常孩子」的共通點和需要，以期能 

掌握與他們相處的技巧。 

工作坊重點： 

1.了解少年心 

a.互動個案  b.了解少年心 

2.父母的宜與忌 

a.界線清晰  

i.  將責任交還給孩子 

ii. 給孩子成長的空間 

iii.冷靜與堅持  

b. 愛與傾聽 - 取代忿怒與忠告 

c. 夫婦同心 

3.  怎麼辦？ (a.上網   b.談戀愛   c.看色情網頁   d.派成績表   e.見老師) 

形式：討論、個案研究及實踐探索 

費用：全免 

導師：楊國堅先生 

(呂中前任副校長，現於建道神學院修讀基督教研究碩士科，主修婚姻與家庭治療) 

報名方法：填妥以下報名表格，並於 10 月 6 日前電郵至 parentsfellowship2007@gmail.com 

 
 「非常孩子通通識」家長工作坊報名表格  

致浸信會呂明才中學家長團契： 
本人/我們現報名參加「非常孩子通通識」家長工作坊。 

(如只一人參加，則只需填寫一列。因名額有限，敬希珍惜，報名者務請如期出席。) 

家長姓名 聯絡電話 電郵 Email 

夫：         （中文）                  （英文）   

妻：         （中文）                  （英文）   

就讀呂中子弟：(姓名)                    (班別)        （學號）        

 

mailto:電郵至parentsfellowship2007@gmail.com

