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禱告 (四)  

靠主耶穌聖名 

靠主耶穌聖名，靠主耶穌聖名，我們必能得勝， 

靠主耶穌聖名，靠主耶穌聖名，我們必能得勝， 

誰能訴盡神的作為，誰能訴盡祂的愛， 

靠主耶穌寶貝聖名，我們必能得勝。 

我要向山舉目  

哦！我要向山舉目 我要向山舉目哦！誰是我的幫助？ 

哦！我要向山舉目 我要向山舉目 耶和華是我的幫助 

哦！他保護我從不打盹 哦！他眷顧我從不睡覺 他拯救我脫離罪惡 

我出我入主都保護 我出我入主都眷顧 

哦！耶和華是我的説明 我的幫助 

哦！耶和華是我的説明 我的幫助 我的幫助 

 

複習：對於神的三個心願,，為自己禱告的三件事，讚美神的三件事 

#5-8 禱告的地點、態度 

#9-10 禱告的對象，禱告的重點(目的) 

#11-13 保護的禱告—每日為所需祈求，學習饒恕人過犯、求脫離惡者的試探 

#6:13 讚美三件事—神的國度、權柄、榮耀 (在神的掌管中，彰顯神的權柄，歸榮耀給神)  

 

 

請看以下經文： 

馬太福音 6:5-8   禱告的比喻 

6:5  「你們禱告的時候，不可像那假冒為義的人，愛站在會堂裏和十字路口上禱告，故意叫人

看見。我實在告訴你們，他們已經得了他們的賞賜。  

6:6  你禱告的時候，要進你的內屋，關上門，禱告你在暗中的父；你父在暗中察看，必然報答

你。  

6:7  你們禱告，不可像外邦人，用許多重複話，他們以為話多了必蒙垂聽。  

6:8  你們不可效法他們；因為你們沒有祈求以先，你們所需用的，你們的父早已知道了。  

 

路加福音 18:9-14   禱告的比喻 

18:9  耶穌向那些仗著自己是義人，藐視別人的，設一個比喻，  

18:10  說：「有兩個人上殿裏去禱告：一個是法利賽人，一個是稅吏。  

18:11  法利賽人站著，自言 L 蛬 y 地禱告說：『神啊，我感謝你，我不像別人勒索、不義、姦

淫，也不像這個稅吏。  

18:12  我一個禮拜禁食兩次，凡我所得的都捐上十分之一。』  
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18:13  那稅吏遠遠地站著，連舉目望天也不敢，只捶著胸說：『神啊，開恩可憐我這個罪人！』  

18:14  我告訴你們，這人回家去比那人倒算為義了；因為，凡自高的，必降為卑；自卑的，必

升為高。」  

 

路加福音 18:1-8   禱告的比喻    

18:1  耶穌設一個比喻，是要人常常禱告，不可灰心。  

18:2  說：「某城裏有一個官，不懼怕神，也不尊重世人。  

18:3  那城裏有個寡婦，常到他那裏，說：『我有一個對頭，求你給我伸冤。』  

18:4  他多日不准。後來心裏說：『我雖不懼怕神，也不尊重世人，  

18:5  只因這寡婦煩擾我，我就給他伸冤吧，免得他常來纏磨我！』」  

18:6  主說：「你們聽這不義之官所說的話。  

18:7  神的選民晝夜呼籲他，他縱然為他們忍了多時，豈不終久給他們伸冤麼？  

18:8  我告訴你們，要快快的給他們伸冤了。然而，人子來的時候，遇得見世上有信德麼？」  

 

馬太福音 6:9-13   主禱文  

6:9  所以，你們禱告要這樣說：我們在天父上的父：願人都尊你的名為聖。  

6:10  願你的國降臨；願你的旨意行在地上，如同行在天上。  

6:11  我們日用的飲食，今日賜給我們。  

6:12  免我們的債，如同我們免了人的債。  

6:13  不叫我們遇見試探，救我們脫離兇惡（或作：脫離惡者）。因為國度、權柄、榮耀，全

是你的，直到永遠，阿們（有古卷無「因為」至「阿們」等字）。』  

 

撒母耳記上 1:10-13   哈拿的禱告 

1:10  哈拿心裏愁苦，就痛痛哭泣，祈禱耶和華，  

1:11  許願說：「萬軍之耶和華啊，你若垂顧婢女的苦情，眷念不忘婢女，賜我一個兒子，我

必使他終身歸與耶和華，不用剃頭刀剃他的頭。」  

1:12  哈拿在耶和華面前不住地祈禱，以利定睛看他的嘴。  

1:13  （原來哈拿心中默禱，只動嘴唇，不出聲音，因此以利以為他喝醉了。）  

 

歷付志上 4:10-43  雅比斯的禱告 

4:10  雅比斯求告以色列的神說：「甚願你賜福與我，擴張我的境界，常與我同在，保佑我不

遭患難，不受艱苦。」神就應允他所求的。  
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約伯記 1:20-22  約伯的禱告 

1:20  約伯便起來，撕裂外袍，剃了頭，伏在地上下拜，  

1:21  說：「我赤身出於母胎，也必赤身歸回；賞賜的是耶和華，收取的也是耶和華。耶和華

的名是應當稱頌的。」  

1:22  在這一切的事上約伯並不犯罪，也不以神為愚妄（或作：也不妄評神）。  

 

約拿書 4:1-3  約拿的禱告 

4:1  這事約拿大大不悅，且甚發怒，  

4:2  就禱告耶和華說：「耶和華啊，我在本國的時候豈不是這樣說麼？我知道你是有恩典、有

憐憫的神，不輕易發怒，有豐盛的慈愛，並且後悔不降所說的災，所以我急速逃往他施去。  

4:3  耶和華啊，現在求你取我的命吧！因為我死了比活著還好。」  

 

以弗所書 3:14-21   保羅的禱告 

3:14  因此，我在父面前屈膝，  

3:15  （天上地上的各（或譯：全)家，都是從他得名.）  

3:16  求他按著他豐盛的榮耀，藉著他的靈，叫你們心裏力量剛強起來，  

3:17  使基督因你們的信，住在你們心裏，叫你們的愛心有根有基，  

3:18  能以和眾聖徒一同明白基督的愛是何等長闊高深，  

3:19  並知道這愛是過於人所能測度的，便叫神一切所充滿的，充滿了你們。  

3:20  神能照著運行在我們心裏的大力充充足足地成就一切，超過我們所求所想的。  

3:21  但願他在教會中，並在基督耶穌裏，得著榮耀，直到世世付付，永永遠遠。阿們！  

 

啟示錄 22:20-21   約翰的禱告 

22:20  證明這事的說：「是了，我必快來！阿們！主耶穌啊，我願你來！  

22:21  願主耶穌的恩惠常與眾聖徒同在。阿們！  

 

1. 若將上述經文分類，你會怎樣分類？為甚麼？ 

2. 試選取一至二個人物的禱告，分析其內容，並說說你的感受或心得。 

3. 詩篇表達了詩人對神的讚美、哀求和感恩，藉着頌讀詩篇能把我們的心靈引領到神面前，

學習向神發出讚美、哀求和感恩。 

4. 試讀下列經文，從經文的重點思考如何讚美神、感恩和祈求。 
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馬可福音 6:30-44  

6:30  使徒聚集到耶穌那裏，將一切所做的事、所傳的道全告訴他。  

6:31  他就說：「你們來，同我暗暗地到曠野地方去歇一歇。」這是因為來往的人多，他們連喫飯

也沒有工夫。  

6:32  他們就坐船，暗暗的往曠野地方去。  

6:33  眾人看見他們去，有許多認識他們的，就從各城步行，一同跑到那裏，比他們先趕到了。  

6:34  耶穌出來，見有許多的人，就憐憫他們，因為他們如同羊沒有牧人一般，於是開口教訓他們

許多道理。  

6:35  天已經晚了，門徒進前來，說：「這是野地，天已經晚了，  

6:36  請叫眾人散開，他們好往四面鄉村裏去，自己買甚麼喫。」  

6:37  耶穌回答說：「你們給他們喫吧。」門徒說：「我們可以去買二十兩銀子的餅，給他們喫麼？」  

6:38  耶穌說：「你們有多少餅，可以去看看。」他們知道了，就說：「五個餅，兩條魚。」  

6:39  耶穌吩咐他們，叫眾人一幫一幫地坐在青草地上。  

6:40  眾人就一排一排地坐下，有一百一排的，有五十一排的。  

6:41  耶穌拿著這五個餅，兩條魚，望著天祝福，擘開餅，遞給門徒，擺在眾人面前，也把那兩條

魚分給眾人。  

6:42  他們都喫，並且喫飽了。  

6:43  門徒就把碎餅碎魚收拾起來，裝滿了十二個籃子。  

6:44  喫餅的男人共有五千。  
 

馬可福音 2:1-12  

2:1  過了些日子，耶穌又進了迦百農。人聽見他在房子裏，  

2:2  就有許多人聚集，甚至連門前都沒有空地；耶穌就對他們講道。  

2:3  有人帶著一個癱子來見耶穌，是用四個人抬來的；  

2:4  因為人多，不得近前，就把耶穌所在的房子，拆了房頂，既拆通了，就把癱子連所躺臥的褥

子都縋下來。  

2:5  耶穌見他們的信心，就對癱子說：「小子，你的罪赦了。」  

2:6  有幾個文士坐在那裏，心裏議論，說：  

2:7  「這個人為甚麼這樣說呢？他說僭妄的話了。除了神以外，誰能赦罪呢？」  

2:8  耶穌心中知道他們心裏這樣議論，就說：「你們心裏為甚麼這樣議論呢？  

2:9  或對癱子說『你的罪赦了』，或說『起來！拿你的褥子行走』；那一樣容易呢？  

2:10  但要叫你們知道，人子在地上有赦罪的權柄。」就對癱子說：  

2:11  「我吩咐你，起來！拿你的褥子回家去吧。」  

2:12  那人就起來，立刻拿著褥子，當眾人面前出去了，以致眾人都驚奇，歸榮耀與神，說：「我

們從來沒有見過這樣的事！」  

 


