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這本書是由一個醫生所寫的，內容都是關於他跟病人、其他醫生和家人的幽默生活點滴，也解釋了一些特別的醫學名稱。

而在這本書中最令我身同感受的故事是：關於一位小朋友去打針。他天真地跟楊醫生說他打針時都沒有亂動，只是在哭，認為自己很厲害。但是原來他是被姑娘用帶毛巾綁住才不會動！這令我聯想起我小時候打針的時也很害怕。雖然我沒有像那位小朋友一樣在亂動，但是我卻在嚎啕大哭，令我十年前的回憶一再清晰地浮現在眼前。現在想起小時候的經歷也不禁令我不寒而慄呢。

[bookmark: _GoBack]令我覺得最有趣的故事就是關於：楊醫生為病人做身體檢查時，用聽筒聆聽他們的心肺前，通常都會先向病人說：「不如拉起件衫，聽聽個肺。」但是有一次他跟病人說了：「不如拉起個肺，聽聽件衫。」但幸好病人沒有笑著問他：「醫生怎樣拉起個肺呀？」否則會令他無地自容！這樣的事令我聯想起我小時候也跟楊醫生一樣稱呼別人錯了，就像是：稱呼了老師作「媽咪」和稱呼同學作「家姐」！每次說完後都覺得很尷尬呢。

這本書很幽默有趣，令我笑得合不攏嘴！這本書的名字叫「心靈龜湯」，它真摯的內容真的能充滿我的心靈。內容不但能挑起我的笑筋，還令我回憶起小時候一些身同感受的片段。看完這本書後，裏面的笑話感覺真的能把我苦悶的心情變得愉快，而且看完一個笑話後很想再看下去，百看不厭！






